
行事名 内容 参加 行事名 内容 参加 行事名 内容 参加

1 金 冬期休暇 冬期休暇 冬期休暇

2 土 冬期休暇 冬期休暇 冬期休暇

3 日 冬期休暇 冬期休暇 冬期休暇

4 月 仕事始め 仕事始め 仕事初め

5 火 クラブ活動（ｶﾗｵｹ） 白十字ホーム出向 花の水やり
ごません作り
スポーツセンター運動の日 個々に合わせたメニューを行います。 ○

6 水

7 木
全体職員会議
グループ外出（ウルトラマンＥＸＰ

１６：００～なごみの里Ｂ型事業所 ○ 全体職員会議 １６：００～なごみの里Ｂ型事業所 ○ 全体職員会議 １６：００～なごみの里Ｂ型事業所 ○

8 金 運動班（Ｂ型） ○

9 土 出勤日 半日 出勤日 半日 出勤日 半日

10 日 休み 休み 休み

11 月 成人を祝う会 １０：００～市民スポーツセンター 〇 成人を祝う会 １０：００～市民スポーツセンター 〇 成人を祝う会 １０：００～市民スポーツセンター 〇

12 火 代休 代休 代休

13 水
ボウリング班（Ｂ型）
生活介護保護者会（生活） 14時～なごみの里生活介護食堂

14 木 スキンケアメイク教室
ソースせんべい
地域回収　午前中（生活） 皆で歩いて資源回収します。 ○

15 金 ○

16 土 出勤日 半日 出勤日 半日 出勤日 半日

17 日 休み 休み 休み

18 月
保護者会（Ｂ型）
スポーツセンター運動の日（生活）

お風呂＆カフェ班
個々に合わせたメニューを行います。 ○

19 火 クラブ活動（スポーツ） 運動の日、白十字ホーム出向 スポーツセンター、花の水やり
ごません作り

○

20 水 嘱託医相談（理学）　体重測定

21 木 グループ外出（Ｊ－ｗｏｒｌｄ）
ソースせんべい作り
地域回収　午前中 皆で歩いて資源回収します。 ○

22 金 運動班（Ｂ型）

23 土 出勤日 半日 出勤日 半日 出勤日 半日

24 日 休み 休み 休み

25 月 スポーツセンター運動の日 個々に合わせたメニューを行います。 ○

26 火 クラブ活動（風呂・お茶） 内科検診１５：３０分～
ごません作り
調理実習　午後実施 パスタを作ります ○

27 水 リラクゼーション ＰＴ（対象者のみ） カラオケ班（Ｂ型）

28 木
せんべい作り
地域回収　午前中 皆で歩いて資源回収します。 ○

29 金 自治会 防災訓練

30 土 出勤日 半日 出勤日 半日 出勤日　餅つき大会（生活） 半日　　ぜひ餅つき大会においでください ○

31 日 休み 休み 休み

平成28年１月　行事予定

施設名 あきつの園 愛の園実習室 なごみの里

平成28年1月11日（月）10時00分から東村山市民スポーツセンターにて成人を祝う会を開催いたします。



行事名 内容 参加 行事名 内容 参加 行事名 内容 参加

1 金 冬期休暇 冬期休暇 冬期休暇

2 土 冬期休暇 冬期休暇 冬期休暇

3 日 冬期休暇 冬期休暇 冬期休暇

4 月 仕事始め 保育開始

5 火

6 水 ミニバザー ○ 入園説明会

7 木 全体職員会議 １６：００～なごみの里Ｂ型事業所 ○ 全体職員会議 １６：００～なごみの里Ｂ型事業所 ○ 全体職員会議 １６：００～なごみの里Ｂ型事業所 ○

8 金 誕生日会

9 土 出勤日 半日 休み 休み

10 日 休み 休み 休み

11 月 成人を祝う会 １０：００～市民スポーツセンター 〇 成人を祝う会 １０：００～市民スポーツセンター 〇 成人を祝う会 １０：００～市民スポーツセンター 〇

12 火 代休 ケア担当者会議にて発表
市役所にて14:30分～17時※保育は13
時まで

代休

13 水

14 木 保護者会 保護者会

15 金 クラブ活動 保護者会
あきつの園2階休憩室にて（13時～14
時）

16 土 出勤日 半日 休み 休み

17 日 休み 休み 休み

18 月 ○ ホットケーキ作り

19 火 スポーツの日 〃

20 水 〃

21 木 交通安全講習 ○

22 金

23 土 出勤日 半日 休み 休み

24 日 休み 休み 休み

25 月

26 火

27 水 清瀬特別支援学校販売 ○

28 木

29 金

30 土 出勤日　施設まつり 半日 ○ 休み 休み

31 日 休み 休み 休み

本部みどりの森 ポッポ施設名

平成28年１月　行事予定

平成28年1月11日（月）10時00分から東村山市民スポーツセンターにて成人を祝う会を開催いたします。


